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Queridos hermanos y hermanas: 

"Libres de elegir si migrar o quedarse" 

El lema de la Jornada Mundial del Migrante y del 
Refugiado 2023 resuena como una imposibilidad. ¿Es el 
migrante libre de quedarse o de partir? 

Arraigo cultural 

Al menos en el contexto occidental, caracterizado por una 
cultura en la que el ocio y las vacaciones determinan el 
ritmo de vida de la mayoría de la gente, este eslogan es 
comprensible. Sí, la libertad de elegir quedarse o irse 
puede aplicarse a esta forma de migración vacacional. 
Pero ¿es esta realmente la migración a la que nos 
referimos? ¿No es exagerado, incluso ofensivo, 
comparar los flujos de veraneantes con los flujos 
migratorios hoy conocidos? El veraneante se permite el 
lujo de un cambio agradable pero controlado, planificado 
en cuanto a destino, duración, compañeros de viaje y 
etapas. Cada cual conserva su margen de maniobra para 
decidir libremente si se va o se queda. ¿Es uno realmente 
libre si se deja llevar por la moda cultural o por las 
sugerencias bien pensadas de las agencias turísticas que 
venden sus programas para llevarte a lugares a los que 
quizás no quieres ir u obligarte a regresar, aunque te 
gustaría quedarte en ese lugar de evasión? En resumen, 
incluso aplicado al ejemplo de las vacaciones, el tema de 
este año nos muestra una cierta imposibilidad. 
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Arraigo espiritual 

Nuestra fe cristiana hunde sus raíces en la historia del 
pueblo de Israel. Aún hoy, todo cristiano puede 
reconocerse en la confesión de fe de los patriarcas: "Mi 
padre era un arameo errante" (Dt 26). Abrahán, el padre 
de los creyentes, era nómada; no tenía la opción de irse 
o quedarse, ante tan insistente llamada: "Anda, deja tu 
país, tu patria y la casa de tu padre, y vete a la tierra que 
yo te mostraré", (Gn 12). ¿Libertad para elegir emigrar o 
quedarse? Desde luego que no. Al igual que muchas 
otras personas que se encontraron en situaciones 
personal, social y económicamente restrictivas, no 
tuvieron elección. Una grave hambruna en tiempos del 
patriarca Jacob obligó a toda su familia a huir a Egipto, 
una tierra extranjera. Dios proveyó su sustento a través 
de José, uno de los suyos. Migración forzosa en el 
pasado debido a la escasez de alimentos; migración 
forzosa en el tiempo presente debido a las guerras, las 
desigualdades flagrantes y las condiciones de vida 
insoportables. La razón por la que se encuentran 
numerosos apellidos típicamente suizos en varios países 
americanos es que nuestros antepasados suizos se 
vieron obligados a emigrar en un pasado reciente. Las 
dificultades económicas les obligaron a ello. En su 
mensaje, el Papa Francisco continúa recordándonos: "La 
huida de la Sagrada Familia a Egipto no fue el resultado 
de una decisión libre, como tampoco lo fueron muchas de 
las migraciones que han marcado la historia del pueblo 
de Israel. La migración debería ser siempre una elección 
libre, pero en muchos casos, incluso hoy, no es así. Los 
conflictos, las catástrofes naturales o, más sencillamente, 
la imposibilidad de llevar una vida digna y próspera en su 
patria, obligan a millones de personas a emigrar".  
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Fruto de un arraigo moral 

Cuando la pobreza, el miedo y la desesperación hacen la 
vida imposible, el ser humano se va a otra parte para 
sobrevivir. Podemos quedarnos con el lema de la 
Jornada del Emigrante, que es libre de elegir entre 
emigrar o quedarse, y ponerlo en palabras del Papa Juan 
Pablo II: "Crear las condiciones concretas para la paz con 
respecto a los emigrantes y refugiados significa trabajar 
seriamente para proteger sobre todo el derecho a no 
tener que emigrar, es decir, a vivir en paz y dignidad en 
la propia patria". 

En nuestro lugar nos corresponde trabajar para eliminar 
las causas de las migraciones forzadas. En su habitual 
lenguaje directo, el Papa Francisco abre un camino: 
independientemente de que todos debemos afrontarlo, 
"comienza por preguntarnos qué podemos hacer, pero 
también qué debemos dejar de hacer". Son dos 
elementos de reflexión que seguirán informando nuestro 
proceso sinodal. El Sínodo hará todo lo posible para no 
dejar a la intemperie a las personas que han tenido que 
abandonar sus hogares y ahora quieren optar por 
quedarse en NUESTRO país. Se nos han confiado a 
nuestra acogida. 

 

Sitten, julio 2023 

 

 

  Jean-Marie Lovey 
 Obispo de Sitten 
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